
 

 مستعد لرياض الأطفال :  4الوحدة 

ي صديق جيد :  9الإسبوع 
 كون 

ل ز ي المنز
ز

  دقيقة 15إلى  10من  : مدة النشاط ف

 Katieتأليف , ! Kindergarten Rocksكتاب   : سوف تحتاج الى
Davis و قلم رصاص أو ألوان شمع 

 

 : خطوات النشاط 

ي قراءة كتاب  إبدأ
ي مرحلة ما قبل المدرسة بأن هذا هو الإسبوع الأخير ف 

!   Kindergarten Rocksبإخبار طفلك ف 

ي مرحلة ما قبل المدرسة يستطيع إعادة سرد القصة لك 
 . لاحظ ما إذا كان طفلك ف 

 : أمثلة على الأسئلة.  ثوانٍ للحصول على إجابة  5-3و انتظر  اسئلة طرحإ
ي القصة ؟              

ي ماذا حدث ف 
ن   أخير

 هل من المناسب أن تقلق بشأن رياض الأطفال ؟ 
 بشأن رياض الأطفال ؟ 

ً
 ماذا يمكنك أن تفعل إذا كنت قلقا

ي مرحلة ما قبل المدرسة كتاب إقرأ 
ي .  Kindergarten Rocksمع طفلك ف 

ي مرحلة ما قبل المدرسة ف 
ساعد طفلك ف 

ي مرحلة ما قبل المدرسة  أنطق الكلمات.  قراءة القصة معك 
ي يصعب قراءتها علىي طفلك ف 

 . الت 
ي مرحلة رياض الأطفال  تكلم

 ف 
ً
 جيدا

ً
ي مرحلة ما قبل المدرسة عن معت  أن يكون صديقا

جوي صديق جيد .  مع طفلك ف 
 
ً
ي مرحلة .  لأنه يلعب مع ديكسي  و يجعله يشعر أقل توترا

ي قد تطرحها علىي طفلك ف 
ما قبل إليك بعض الأسئلة الت 

 : المدرسة 
ي مرحلة رياض الأطفال ؟ 

 ف 
ً
 جيدا

ً
 كيف يمكن أن تكون صديقا

 ؟ كيف أن جوي 
ً
 جيدا

ً
ي تقولها إذا أصبحت صديقا

ماهي بعض الأشياء اللطيفة الت 
 لديكسي  ؟ 

ً
 جيدا

ً
 صديقا

م بالعد
ُ
ي مرحلة ما قبل المدرسة  ق

ل مع طفلك ف  ي أرجاء المي  
ي تعلم / بهذا تساعدهأنت .  أثناء قراءة القصة و ف 

ها ف 
 ! أساسيات الحساب 

ي  Kindergarten Rocksبالرغم أن قافية 
ي مرحلة ما قبل المدرسة ف 

ليست قصة مسجوعة ، ساعد طفلك ف 
ي مع الصور 

 ! تأليف قصائد مضحكة تتمش 
سمي إبحث عن روفس مع طفلك ف  مرحلة ما قبل المدرسة  قوما بلعب

ُ
 .  لعبة ت

ً
 غالبا

ً
ي كل صفحة روفس موجودا

 ------ف 
ي هذا الكتاب 

ي تراه فيها ف 
 ! هل يمكنك إيجاده ؟  قم بعّد المرات الت 

 

ي إدراك مشاعره   : نشاط المتابعة
 
ي مرحلة ما قبل المدرسة ف

 
ي مواجهة مرآة و قوما بعمل أوجه مختلفة  ا إجلس.  ساعد طفلك ف

 
.  ف

ة   أن كنت تستطيع عمل وجة يدل علىي الإحباط أو الغير
ً
 . إبدأ بمشاعر مثل سعيد و حزين ، ولكن لاحظ أيضا

 
ي خلف هذه  : تمديد الكتابة 

ي كتابة و عمل رسم توضيحي لجملة أو إثنتير  ف 
ي مرحلة ما قبل المدرسة ف 

ساعد طفلك ف 
ي رياض الأط/ الصفحة عن خطته

 ف 
ً
 جيدا

ً
ي أن يكون صديقا

 . فال ها ف 
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