
 

 

 

 

  مستعد لرياض الأطفال:  4الوحدة 

سي يا رياض الأطفال، ها أنا قادم : 1الإسبوع 
 ! احتر

ل ز ي المنز
ز

 دقيقة 15إلى  10من  : مدة النشاط ف

،  Nancy Carlsonتأليف   Look Out Kindergarten Here I Comeكتاب   : سوف تحتاج الى

 و قلم رصاص أو ألوان شمع
 

 : خطوات النشاط 

سي يا رياض الأطفال، ها أنا قادم  تكلم
 . أنظر الىي الصور و ناقشها  ! عن كتاب احتر

 :  أمثلة على الأسئلة.  ثوانٍ للحصول على إجابة  5-3و انتظر  اسئلة إطرح
ي رأيك، عن ماذا سيكون هذا الكتاب؟            
 ف 

ي إعتقادك، ماذا ستفعل عندما تذهب الىي رياض الأطفال ؟ 
 ف 

سّر الجليد 
َ
ي مرحلة ماقبل المدرسة عن الذهاب الى رياض الأطفال .  ك

 .  تحدث مع طفلك ف 
ً
لاحظ ما إذا كان طفلك متوترا

ح له.  بشأن المدرسة  تذهب الىي المدرسة و سيقوم بتدريسه معلمة لطيفة و سيقوم بعمل  / ها سوف يذهب/ لها بأنه  / إشر
ي .  أصدقاء جُدد 

ي / مرحلة ما قبل المدرسة بأنهيمكنك أن تختر طفلك ف 
ها سوف يتعلم، يلعب، و يتناول وجبة الغداء ف 

ة !  المدرسة   ! مرحلة رياض الأطفال مُثتر
سي يا رياض الأطفال، ها أنا قادم 

ي مرحلة ما قبل المدرسة كتاب احتر
 ! إستمتعا ! إقرأ مع طفلك ف 

ي الكتاب 
ي ترا.   انظر إلى الحيوانات ف 

 تذهب الحيوانات الىي المدرسة؟ ما هي الحيوانات التر
ً
 ها ؟ هل حقا

د  م بعَّ
ُ
ي مرحلة ما قبل المدرسة  ق

ي الكتاب مع طفلك ف 
ي يمكنكما ع  .  أشياء مختلفة ف 

ي ف  ي يضعها هت 
د أدوات المدرسة التر

ي الفصل، أو أي سر  
ي مرحلة ما قبل المدرسة أن ي آخر يحب طفحقيبته، عدد أصدقاؤه ف 

 ! ده ع  لك ف 
ي الصفحة وقراءتها مثل س.  التعرف 

ي التعرف علىي الكلمات المألوفة لديه ف 
ي مرحلة ما قبل المدرسة ف 

 ”,and“اعد طفلك ف 
“the ”,  و“to  ”.لها بإيجاد أي كلمات أخري يعرفها و أجعله يقرأها لك بصوت مرتفع / إسمح له . 

ي 
ي ف  ي يقوم بها هت 

ي مرحلة ما قبل المدرسة عن الأنشطة التر
 مرحلة ما قبل المدرسة ليستعد لمرحلة تكلم مع طفلك ف 
تأكد أن .  بصوت متحمس ( مثل الرسم و الأعمال الفنية و قراءة القصص) تحدث عن الأنشطة المختلفة .  رياض الأطفال 

ي مرحلة رياض الأطفال 
ي مرحلة ما قبل المدرسة عن المدرسة و عن ما سيفعله ف 

جيب علىي أي سؤال قد يسأله طفلك ف 
ُ
 . ت

ي مرحلة ما قبل المدرسة عن المدرسة من الذهاب الىي مرحلة ما قبل رياض أربط 
بير  الكتاب مع ما يعرفه بالفعل طفلك ف 

ح مرحلة رياض الأطفال  ، أو قراءة كتب أخرى تشر  . الأطفال، التحدث مع الإخوة الأكتر

ي مرحلة ما قبل المدرسة أين سيذهب   : نشاط المتابعة
ي سيذهب اليهاالمدرسة )إذا عرف طفلك ف 

ي أن ( التر
، فهذا يساعد طفلك ف 

ي مرحلة رياض الأطفال .  يكون أقل توترا بشأن مرحلة رياض الأطفال 
ذ طفلك ف 

ُ
 علىي الأقدام، او إستقل الحافلة ، أو خ

ً
ا إذهب ستر

ها  ي سيحض 
رحلة رياض الأطفال و رؤية الفصل ما إذا كان ممكنا أن تقابل مدرس م سالإذا أمكن، إ.  بالسيارة الى المدرسة الإبتدائية التر

 . 

ي خلف هذه الصفحة عن ما  : تمديد الكتابة 
ي كتابة و عمل رسم توضيحي جملة ف 

ي مرحلة ما قبل المدرسة ف 
ساعد طفلك ف 

ي مرحلة رياض الأطفال 
 . يريد أن يفعله ف 

Arabic 


