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Unidad 4: Listo para el kinder
Semana 5: Preparacion

Duracidn de la actividad en casa: 10 a 15 minutos
Materiales: el libro La Seforita Bindergarten se prepara para el kinder
por Joseph Slate, un lapiz o crayon

JOSEPH SLATE - iistoteary ASHLEY WOLFF

Pasos:
Comience recorddndole a su hijo que van a leer el libro La Seforita Bindergarten se prepara
para el kinder. Preguntele si recuerda de qué trata el libro.
Haga preguntas y espere de 3 a 5 segundos por la respuesta. Ejemplos de preguntas:
éDe qué se trata este cuento?
éCudl fue tu parte favorita?
éCudles son algunas de las cosas que los nifios de kinder hicieron para
prepararse?
éCudles son algunas de las cosas que la Seforita Bindergarten hizo para
prepararse?
Busque letras en el libro y ayude a su hijo a proponer otras palabras que empiezan con las
mismas letras que usted escogio.
Lea La Sedorita Bindergarten se prepara para el kinder con su hijo. iDiviértanse! Mire si su hijo
puede identificar cualquier palabra impresay ileerle parte del libro a usted!
Cuente los diferentes personajes, los objetos o las letras en las paginas mientras leen juntos.
Identifique las rimas del texto con su hijo. Permitale inventar una rima que vaya junto con la
oracion que acaban de leer en la pagina.
Practique. Ayude a su hijo a volver a contar este cuento (o cualquier otro cuento) usando sus
propias palabras y secuencia de eventos. Puede recordarle haciendo preguntas como: “éQué
sucede después?”
Hable. Hagale preguntas acerca de lo que hacen los estudiantes para prepararse para el
kinder. Aqui hay unas preguntas que puede hacer:
¢éCuales son algunas maneras en las que los nifios se preparan para el kinder?
¢De qué manera eso es similar o diferente a lo que tu haces para prepararte para
ir a otro lugar?
Haga una conexion del cuento con lo que su hijo ya sabe. ¢ Cuales son algunas de las cosas
que su hijo hace para prepararse para el preescolar o para hacer un mandado?

Actividad de seguimiento: trate de establecer una rutina matutina para que su hijo pueda tener una
transicion facil por la mafiana antes de ir al kinder. Puede comenzar a practicar la rutina ahora mismo,
para que su hijo conozca bien la rutina cuando comience el afio escolar. jUna manana tranquila para
su hijo resultard en un dia fabuloso en el kinder! Una rutina sencilla podria ser: 1) despertarse, 2)
comer un desayuno saludable, 3) vestirse, 4) icepillarse los dientes!

Ejercicio de escritura: use el reverso de esta pagina para ayudar a su hijo a escribir e ilustrar una
lista de maneras en las que se prepara para el kinder.



