
 

Unidad 3: Animales impresionantes 

Semana 5: ¡Soy una oruga! 

Duración de la actividad en casa: 10 a 15 minutos 
Materiales: el libro Diez Pequeñas Orugas por Bill Martin, Jr. y un 
lápiz o crayón 

Pasos: 
Comience recordándole a su hijo que van a leer Diez Pequeñas Orugas. ¿Puede su 
hijo recordar de que se trató el cuento? 

¡Cante con su hijo! Cante esta canción usando la tonada de “Si estás feliz y lo sabes.” 

¡Soy una oruga pequeña para ti -­­ chomp, chomp! 
¡Soy una oruga pequeña para ti -­­ chomp, chomp! 
¡Soy pequeña, chiquitita, mira cómo voy creciendo! 
¡Soy una oruga pequeña para ti -­­ chomp, chomp! 
 
¡Soy una oruga mediana para ti -­­ chomp, chomp!    
¡Soy una oruga mediana para ti -­­ chomp, chomp!                     
No soy grande ni pequeña, soy mediana, soy ligera, 
¡Soy una oruga mediana para ti -­­ chomp, chomp! 

¡Soy una oruga grande para ti -­­ chomp, chomp!    
¡Soy una oruga grande para ti -­­ chomp, chomp! 
¡Comí muchas hojitas, ahora voy a mi capullo! 
¡Soy una oruga grande para ti -­­ chomp, chomp!  

¡Lea Diez Pequeñas Orugas con su hijo! Mire si su hijo puede recordar algo del cuento de la 
última vez que le ayudó a leer. Diviértanse e invente sonidos chistosos o movimientos con las 
manos para acompañar el cuento. 
¡Cuente con su hijo! Puede contar las orugas, las hojas, o incluso las palabras de una página. 
Mire si su hijo ¡puede contar hacia atrás! 
Explore los conceptos de más y menos. Use los números entre el 1 y el 5 y hágale 
preguntas a su hijo como: “¿Son 5 orugas más que 2 orugas?” 
Aplauda las sílabas para ayudar a su hijo a aprender acerca de los sonidos que hacen las 
palabras. Por ejemplo: la palabra oruga tiene tres sílabas y la palabra dos tiene una sílaba. 

Examine a su hijo acerca de los sonidos al principio de las palabras. Ejemplos de preguntas: 
¿La palabra oruga tiene el mismo sonido inicial que la palabra cabeza, o la palabra 
orégano? 
¿Puedes pensar en una palabra que tenga el mismo sonido inicial que la palabra diez? 

 

Actividad de seguimiento: si su hijo está disfrutando este libro sobre orugas, ¡intente con otro 
similar! Vaya a su biblioteca local y saque prestado el libro La Oruga Muy Hambrienta por Eric Carle. 

 

Ejercicio de escritura: use el reverso de esta página para ayudar a su hijo a escribir algunas 
oraciones acerca de su animal favorito. Permítale ilustrar las oraciones. 


