
 

Unidad 2: Mi comunidad 

Semana 5: Si fuera un… 

Duración de la actividad en casa: 10 a 15 minutos 
Materiales: el libro Career Day por Anne Rockwell y Lizzy Rockwell, 
un lápiz o crayón 

 
Pasos: 

Hable con su hijo acerca del libro Career Day, recuérdele que lo leyeron juntos la semana pasada. 
Pídale que le cuente lo que recuerda del cuento. 
Haga preguntas y espere de 3 a 5 segundos por la respuesta. Ejemplos de preguntas: 

¿De qué hablamos la última vez que leímos este libro?  
¿Cuál fue tu parte favorita del libro? 

¡Cante con su estudiante! Haga movimientos con las manos que vayan con cada verso. Para hacerlo 
más divertido, puede incluso ¡inventar nuevos versos! 

 

Si fuera un panadero, 

¿Qué es lo que   

haría? 

¡Hornear muchas 

galletas para ti y para 

mí! 

 
Si fuera una 

secretaria, 

¿Qué es lo que haría? 

Contestar el teléfono, 

Y decir "¿Cómo te va?" 

Si fuera un veterinario, 

¿Qué es lo que haría? 

Cuidar a tu mascota 

Que es especial para 

ti. 

 
Si fuera un 

dentista, 

¿Qué es lo que 

haría? 

Revisarte los 

dientes, 

¡Es bueno para ti! 

 
 

Si fuera un estilista 

¿Qué es lo que haría? 

¡Lavar y recortar tu 

cabello! 

¡Te queda muy bien a ti! 

 

Lea Career Day con su hijo. ¡Diviértanse y haga que su hijo le ayude a leer! Si su hijo se acuerda, 
permítale contarle el cuento mientras usted ve las páginas, o pídale que pronuncie las palabras en la 
página y señalar las letras que conoce. 

Juegue ¡Yo avisto un! con el libro. Escoja una letra u objeto en la página y pídale a su hijo que lo 

encuentre. 
Reflexione sobre el cuento y las cosas que aprendieron juntos. Haga preguntas, por ejemplo: 
 ¿Puedes pensar en algunos oficios qué no estaban en el cuento? ¿Qué otros oficios hay? 

¿Qué tipos de oficios vemos en las ilustraciones? 
 ¿Cuál de los oficios del cuento crees que te gustaría tener? ¿Por qué? ¿Cuál de los 

oficios no te gustaría tener? ¿Por qué? 

 

Actividad de seguimiento: ¡juegue con su hijo a fingir diferentes oficios! Esto le ayudará a probar 

diferentes funciones y explorar sus intereses. 
 

Ejercicio de escritura: use el reverso de esta página y ayude a su estudiante a hacer una lista de todas las 

personas que conoce y los oficios que tienen. Puede contar los diferentes tipos de oficios con su hijo. 


