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Unidad 2: Mi comunidad
Semana 4: Dia de los oficios y profesiones

Duracién de la actividad en casa: 10 a 15 minutos
Materiales: el libro Career Day por Anne Rockwell y Lizzy Rockwell, un
|lapiz o crayén

Pasos:
Mire la portada del libro Career Day con su estudiante de preescolar. Pidale que adivine el
tema del cuento basandose en los dibujos.
Haga preguntas y espere de 3 a 5 segundos por la respuesta. Ejemplos de preguntas:
éQué estdn usando los nifos de la portada? éPor qué crees que traen puestos esos
disfraces?
éQué significa la palabra profesion?
Hable con su hijo acerca de las profesiones. ¢ Qué es una profesion? ¢ Quién tiene una profesion
y por qué motivo? ¢De qué manera son algunos de los trabajos que su hijo tieneenla casaola
escuela parecidos o diferentes a los trabajos que tienen los adultos?
Lea el libro Career Day con su hijo. jDiviértanse!
Recomendacidn: mientras cambia cada pagina, pidale a su hijo que adivine que trabajo
estd representado antes de leer el texto. Haga preguntas conforme lee. Por ejemplo:
éQué trae puesto el veterinario?
¢Qué hace un paleontélogo?
éQué quieres ser cuando seas grande?
Haga una conexidn del cuento con la vida de su hijo. ¢ Tiene algun familiar o amigo que
desempena alguno de los trabajos mencionados en el libro? Hable sobre estas personas
mientras leen.

Actividad de seguimiento: hable con su hijo acerca de su trabajo (o el de su esposo[a], de algln
miembro de la familia 0 amigo). Cuéntele a su hijo lo que usted hace durante su dia laboral, con
quien trabaja, si tiene que usar uniforme, etc. Puede llevar a su hijo a la oficina o el lugar donde
trabaja para mostrarle, o puede tomar fotos y mostrarselas.

Ejercicio de escritura: al reverso de esta pagina u otra hoja de papel en blanco, ayude a su
estudiante a escribir acerca de lo que quiere ser cuando sea un adulto. Hagale preguntas tales
como:

éPor qué quieres ser un ?

¢Qué necesitas aprender para poder realizar ese trabajo?
Su hijo puede hacer un dibujo de si mismo cuando ya sea un adulto y tenga un trabajo particular. Lo
puede incluir en su album de retratos.



