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Unidad 1: Todo acerca de mi & ‘..
Semana 9: {Me gusta cdmo soy!

Duracion de la actividad en casa: 15 a 20 minutos
Materiales: el libro jMe gusta como soy! por Karen Beaumont,
un lapiz o crayones y unas hojas de papel.

Pasos:

Comience diciéndole a su hijo que van a leer el libro jMe gusta cdmo soy! una vez mas, y que

esta vez, justed intentard representar (actuar) el cuento!

Practique representando las palabras antes de leer el cuento, cante e invente movimientos con

las manos, puede usar la tonada de “La Arafia Pequeiiita,” o cualquier otro canto que le guste a

su hijo. Puede inventar una cancidn y hacer movimientos para acompanarla. Expliquele lo que

significa ‘actuar’ un cuento o cancion.

Lea el libro jMe gusta como soy! y haga movimientos o expresiones faciales junto con su hijo

para ayudarle a actuar el cuento. Digale que usted sabe que a veces es dificil pensar en estas

ideas, pero que jestd orgulloso de él por intentarlo!

Haga preguntas usando el método C.A.R. (Comentar, Hacer preguntas, Responder).
Comentar y esperar: haga un comentario acerca de algo en el libro y espere que su hijo
responda. Ejemplo: “en esta pagina veo una bicicleta grande.”

Hacer preguntas y esperar: haga una pregunta que su hijo pueda contestar usando mas
de una palabra y espere por su respuesta. Ejemplo: “écémo es tu bicicleta?”
Responder anadiendo mas: repita la respuesta de su hijo, pero afiada algo para hacerlo
pensar mas alld de la pregunta inicial. Ejemplo: “si, itu bicicleta es roja con ruedas
plateadas! Pero, tu bicicleta se llama triciclo, porque tiene tres ruedas en lugar de dos.”

Haga una conexion al hablar sobre como su hijo es parecido o diferente a la nifia del libro.

Recuérdele lo bien que representd el cuento en la actividad previa, y ifelicitelo por intentar la

nueva actividad!

Actividad de seguimiento: en el libro, la nifia y su perro se estan divirtiendo en varios lugares, al
despertarse en la casa, viendo los leones en el zoolégico y patinar en el parque. Lleve a su hijo a hacer
algo divertido esta semana y hable sobre cédmo sus actividades son parecidas a las de la nifa del libro.

Ejercicio de escritura: haga un libro de iMe gusta cdmo soy! con su hijo. Pidale que haga dibujos
acerca de lo que le gusta de su persona. Puede ayudarle animandolo a pensar oraciones que vayan
con los dibujos del libro y escribirlas debajo ellos. Si tiene tiempo, haga mas larga la actividad al
ayudar a su hijo a crear un cuento con dibujos y oraciones parecido al libro jMe gusta como soy!

iFelicidades padre de familia!
iHa completado TODA una Unidad virtual de prekinder!
iFelicite a su hijo y recuerden leer juntos antes de ir a la camal



