
Unit 1 : All About M 

Week 9 : I Like Myself! 

ئ عن  1وحدة   : كل ش 

  أنا معجب بنفس  : التاسعالأسبوع 

 ! ل 
 ةدقيق 15إلى  10من  مدة النشاط المن  

 ، وقلم رصاص أو ألوان شمع وبعض الأوراق. Karen Beaumontتأليف  من  I Like Myselfكتاب   سوف تحتاج ال: 

 النشاط: خطوات 

 مرة أخرى، ولكن هذه المرة سوف تقوم بتمثيل القصة.  I Like Myselfابدأ بإخبار طفلك بأنك سوف تقرأ  كتاب 

 وذلك عن طريق غناء أغنية والقيام بالحركات باليدين، مثل 
ً
 The Itsy Bitsyأغنية تدرب على تمثيل الكلمات مسبقا

pider” !ليف كلمات أغنية وإبتكار حركات تتماشى مع الكلمات. أو يمكنك تأ" أو أي أغنية يفضلها طفلك 

ح: ما معنى كلمة   تمثيل قصة أو أغنية.  ’act out‘اشى

ات بالوجI Like Myselfاقرأ كتاب  ي تمثيل القصة. دع طفلك  ! مع أداء حركات باليدين أو تعبير
ه مع طفلك لمساعدته فى

ي ذلك 
ي بعض الأحيان قد يكون التفكير فى

 ولكنك تشعر بالفخر لأنه يحاول. يعرف بأنه فى
ً
 الأمر صعبا

 نظريةاطرح أسئلة: 
ً
 .C.A.R  مستخدما

ة". علق وانتظر:  ي هذه الصفحة أرى دراجة كبير
: "فى

ً
ى إستجابة طفلك. مثلا ي الكتاب وانتظر لير

ئ فى  قم بالتعليق على شى

: ماذا تشبه دراجتك؟. ة وانتظر كلمة واحدبأكير من    اطرح على طفلك أسئلة تكون إجابتها  اطرح أسئلة: 
ً
ى الرد. مثلا  لير

: نعم دراجتك   اضف المزيد:  . مثلاً ي
كرر إجابة طفلك واضف المزيد عليه لتجعل طفلك يفكر أبعد من السؤال المبدئئ

.   tricycleحمراء اللون وذات عجلات فضية، ولكن دراجتك هي   ى  من اثنير
ً
 لأنها ذات ثلاث عجلات بدلا

ي الكتاب. اربط
ي فى

ي تمثيل   : من خلال الحديث عن كيف يتشابه أو  يختلف طفلك عن الفتاة النر
ره بأنه أدى بشكل رائع فى

ّ
ذك

ئ طفلك لمحاولة أداء النشاط الجديد.  ي النشاط السابق وهنى
 القصة فى

ي   :نشاط للمتابعة
ل، رؤية الأسود فى ى ي أماكن مختلفة، مثل التمشى حول الميى

ة وكلبها استمتعا فى يبدو أن الطفلة الصغير
ي الحديقة، خذ طفلك لقضاء ب

لج فى ى  عن مدى تشابه تلك  حديقة الحيوانات، والير
ً
عض الوقت الممتع بالخارج وتحدثا سويا

ي قامت بها الطفلة وكلبها. 
 الأنشطة مع الأنشطة النر

ي نفسه.  !I Like Myselfاصنع كتاب تمديد الكتابة: 
، واجعله يرسم بعض الرسومات عن ماذا يحبه فى مع طفلك الصغير

ي الكتاب وكتابة تلك العبارات أسفل الصور، إذا كان لديك  شجعه
ي فى

ي مع الصور النر
ي تتماشى

ان يفكر ببعض العبارات النر
ي تأليف قصةوذلك عن طريق مزيد من الوقت، قم بتوسيع ذلك النشاط مع طفلك 

بها صور وعبارات مشابهة   مساعدته فى
 ! I Like Myselfلكتاب 

 

! تهانينا، ايها الوالد/ة! لقد أك ي
اضى  ملتم درس ما قبل رياض الأطفال الإفير

 ! قم بتهنئة طفلك وتذكر أن تقرأ مع طفلك قبل الخلود للنوم
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