
   
 

   
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Unit 1  :All About Me 

Week 8 :I Like Myself ! 

  1وحدة 
ئ عن   : كل ش 

 الأسبوع الثامن: أنا معجب بنفس  

ل  
 دقيقة 20إلى  15: من  مدة النشاط المن  

 وقلم رصاص.   Karen Beaumont! من تأليف I Like Myselfكتاب   سوف تحتاج ال: 

 خطوات النشاط: 
. يمكنك أن ! I Like Myselfتحدث مع طفلك عن كتاب 

ً
ن قرائتما الكتاب سويا اسئل طفلك ما الذي يتذكره من الكتاب من أخر مرتي 

ي عن ما هو عنوان الكتاب"؟ هل تتذكر 
نن ئ أعجبك  تسأل : هل من الممكن أن تخبر ؟ أو : ما أكبر ش 

ً
عنوان الكتاب الذي قرأناه سويا

 خلال قراءة هذا الكتاب؟
. راجع الأجزاء التالية من الكتاب مع طفلك. المؤلفة كتبت القصة من خلال كلمات. مؤلفة كتاب  تعلم

ً
 I Likeعن أجزاء الكتاب سويا

Myself اسمها  !Karen Beaumont . .أش  إلى الأسم 
 أش  إلى الأسم. . David Catrow!  اسمه I Like Myselfالرسام هو من يقوم برسم الصور التوضيحية. رسام كتاب 

 . ي
. الكتب لها غلاف أمامي وخلفن ي

 أش  إلى الغلاف الأمامي والخلفن
 .
ً
ي سويا

 الأمامي والخلفن
ن  لها عمود فقري والذي يجمع الغلافي 

ً
 ب. أش  إلى العمود الفقري للكتاالكتب أيضا

 انظر إلى الصفحات. داخل الكتاب هناك صفحات وتلك الصفحات تحمل كلمات وصور. 
 من قراءة القصة مرة أخرى، تحدث مع طفلك عن أحداث القصة من خلال النظر للصور.  أنظرا

ً
. بدلا

ً
ي كل صفحة معا

إلى الصور فن
ي القصة فقط من خلال النظر إلى الصور 

. أو، أقرا الكتاب مرة أخرى كالمعتاد، أش  إلى  اسئل طفلك أن يحاول تذكر ماذا حدث فن

ن ومن أعلى إلى أسفل.   الكلمات وانتما تقرآن ووضح لطفلك أن القراءة من اليسار لليمي 
ي هذه الصفحة؟ ثوانٍ للحصول على إجابة.  5-3إسأل و انتظر  

 أمثلة على الأسئلة: هل تتذكر ماذا حدث فن
ن قال عنها الن ة حي  ي قالتها  ما فعلت الطفلة الصغب 

اس أشياء سيئة؟ ما هي الأشياء السخيفة الت 
ة؟   الطفلة الصغب 

ي الكتاب. احتفل: 
ي إجابة الأسئلة والتفكب  عن ماذا حدث فن

 امدح طفلك على مجهوداته، وعلى أداؤه الجيد فن

 
ي تجربة نشاط للمتابعة

تلك الكلمات الجديدة عن طريق  : التقط بعض الكلمات الجديده على طفلك من الكتاب وقم بتعريفها. ساعد طفلك فن
ي عبارة. 

 إستخدامها فن

 
ي تعبر عن المشاعر. يمكنك  تمديد الكتابة

ي الصفحة التالية وتحدث معه عن الكلمات الت 
ي إكمال ورقة المشاعر والأحاسيس فن

: ساعد طفلك فن

ي يقولها طفلك أو يمكنك مشاركته القلم ومسك يديه لملء تلك 
 رسم صور لتوضيح عبارته. كتابة الكلمات الت 

ً
 الفراغات. يمكن لطفل أيضا

 
 

 

 تهانينا، ايها الوالد/ة! 

 ! ي
اضن  لقد أكملتم درس ما قبل رياض الأطفال الإفب 

 ! قم بتهنئة طفلك وتذكر أن تقرأ مع طفلك قبل الخلود للنوم

Arabic 



   
 

   
 

I Like Myself !ورقة المشاعر 
 
 

 ______________________________________________________________________________اسمي 
 
 
 
 
 

 
ع بالسعادة حينما   __________________________________________________________________________ أش 

 
 
 
 
 

 
 ____________________________________________________________________________اشعر بالحزن حينما 

 
 
 
 
 
 
 
 

ي أضحك 
ئ الذي يجعلتن  ________________________________________________________________________الش 

 
 
 
 
 

 
ئ الذي يجعلى أشعر بالمفاجأة  __________________________________________________________________الش 

 

 
 
 
 
 
 

 
  __________________________________________________________________  بعض الأحيان أشعر بالغضب حينما 


