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Unidad 1: Todo acerca de mi ,l"\_
Semana 7: iMe gusta como soy!

Duracion de la actividad en casa: 10 a 15 minutos

Materiales: el libro jMe gusta como soy! por Karen Beaumont,
un lapiz, un periddico o revista vieja, una barra de pegamento o
cinta adhesiva y una hoja de papel.

Pasos:

Hable con su hijo acerca del libro que leyeron la semana pasada, recuérdele sobre el cuento y
todas las cosas que descubrid le gustan sobre su persona.
jCanten este canto juntos! Usando cualquier melodia que les guste o la melodia de “Pulgarcito
éiddénde estas?”

Soy especial, soy especial

Ty también, tu también

Somos especiales, somos especiales

iEs verdad!

iEs verdad!
Lea el libro jMe gusta como soy! de nuevo con su estudiante de preescolar. Haga caras,
sonidos divertidos y use diferentes voces para hacer una actuacion del cuento. Cante “cabeza,
hombros, rodillas y pies” cuando llegue a la pagina donde la nifia expresa que le gustan sus
jojos, orejas y nariz!
Haga preguntas sobre el cuento y espere de 3 a 5 segundos por la respuesta. Ejemplos de
preguntas:

¢Cual es la parte mas graciosa del libro?

¢Como se siente cuando alguien dice algo malo sobre ti?

¢Qué te gusta de tu persona?
Haga una conexion: sefiale las letras en las paginas. Abra una pagina al azar y vea si su hijo
puede encontrar la primera letra de su nombre. Hable sobre los colores y pidale que nombre
los colores de las ilustraciones en la pagina.
Celebren: grite “hurra” y aplauda cuando terminen de leer para demostrarle a su hijo que leer
es un jgran logro!

Actividad de seguimiento: haga un recorte de ‘cosas favoritas’ con su hijo. Ayudele a recortar fotos o
ilustraciones de revistas o periddicos y péguelas en una hoja de papel. Deje que su estudiante nombre
los objetos y hable con usted sobre sus cosas favoritas.

Ejercicio de escritura: ayude a su hijo a practicar las letras al escribir los nombres de los objetos en el
montaje de recortes que hicieron juntos. También puede practicar solamente con las letras que
forman su nombre.
iFelicidades padre de familia!
iHa completado una leccidn virtual de prekinder!
iFelicite a su hijo y recuerden leer juntos antes de ir a la camal



