
 

 
 
 

 

Unit 1 :All About Me 

Week 6 :I Like Myself ! 

: من  لي
ز  دقيقة 15إل  10مدة النشاط المنز

ئ ترسم  Karen Beaumont! من تأليف I Like Myselfكتاب   سوف تحتاج الى:  ومرآة، وش 
 به. 

 .  تحدث مع طفلك عن عنوان الكتاب. اطرح أسئلة لتحثه على التفكنر
ي 
ي نفسها؟ ما الذي تحبه فز

ي على الغلاف فز
ي إعتقادك ما الذي تحبه الطفلة الت 

ي اعتقادك عن ماذا يتحدث هذا الكتاب؟ فز
فز

 نفسك؟
ي يتعرف ! مرة أخرى مع طفلك. I Like Myselfكتاب  اقرأ

ناقش طفلك عن الصور واسمح له أن يوضح الأحرف الت 
ي التحدث عن صفحة معينة، توقف وتحدث عن تلك ---عليها. اجعل طفلك يقود المناقشة

-  إذا كان يرغب فز
ح الكلمات الجديدة مثل  ‘ ي يريدها. اش 

 .’tame’ and ‘wildالصفحة الت 
ي إعتقادك ماذا تعتز كلمة أم ثوانٍ للحصول على إجابة.  5-3إسأل و انتظر 

 ؟tameثلة على الأسئلة: فز
 مت  تشعر بأنك مروض؟ مت  تشعر بأنك غنر مروض؟ مت  تشعر بالفخر 

 ما الذي يجعلك صديق جيد للأخرين؟
ي أصدقائك؟

ي أخوتك وأخواتك؟ ما الذي تحبه فز
 ما الذي تحبه فز

ة ااربط:  ك كيف تتشابه أو تختلف الطفلة الصغنر ئ اسئل طفلك ليخنر ي المظهر، الشخصية، أو أي ش 
ي القصة عنه. فز

ي فز
لت 

 أخر قد يفكر فيه طفلك. 
ة تحب ومعجبة مراجعة:  : " لقد قرأنا قصة عن طفلة صغنر

ً
ح ما الذي قمتما به للتو. مثلا شجع طفلك علىي أن يش 

 بنفسها. تحدثنا عن... : هل حاول طفلك تلخيص القصة. 

 
ك عن الصورة وأن -عله يرسم نفسه:  ضع مرآة أمام طفلك وأجنشاط للمتابعة - صورة شخصية. اسئل طفلك أن يخنر

ي نفسه. 
 يوضح ما الذي يحبه فز

 
ي عمل قائمة من تمديد الكتابة

ي نفسه. أو يمكنك كتابة الأحرف بشكل خافت  5: ساعد طفلك فز
أشياء عن الذي يحبه فز
ي القائمة.  واسمح لطفلك أن يتتبع أو يكتب فوقها إذا كان يستطيع. دع طفلك يرسم

ي فز
 صورة عن الأشياء الت 

 
 

 تهانينا، ايها الوالد/ة! 

 ! ي
اضز  لقد أكملتم درس ما قبل رياض الأطفال الإفن 

 ! قم بتهنئة طفلك وتذكر أن تقرأ مع طفلك قبل الخلود للنوم

Arabic 


